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Cada 25 de noviembre conmemoramos el Dia Internaciona parala Erradicacion de laViolencia contralas
Muijeres, fechainstituida por la ONU en memoria de las hermanas Mirabal, valientes luchadoras
dominicanas asesinadas en 1960 por oponerse alatiraniade Trujillo. Pero en Cuba, como en € mundo, la
luchano selimitaaun solo dia: €l dia25 de cadames es Dia Naranja, es un llamado permanente a visibilizar
y combatir este flagelo, bajo la Camparia Unete de Naciones Unidas.
Los datos nos alertan: € 39,6% de las mujeres en Cuba ha sufrido violencia en sus relaciones de pargja
(ENIG-2016), y crisis como la pandemia han intensificado estos riesgos. La violencia no solo esfisica; se
esconde en el lengugje, los gestos, los silencios y las estructuras patriarcales que aln persisten. Esta en
nuestras calles, centros laborales y hasta en nuestros hogares.
Desde €l triunfo de la Revolucion, la Federacidn de Mujeres Cubanas, fundada por Vilma Espin, hasido
baluarte en esta batalla. Hoy, con el Programa Nacional para el Adelanto de las Mujeres (PAM), reforzamos
el compromiso de educar, prevenir y proteger. Pero el cambio nace en cada uno de nosotros. No podemos
guedarnos tranquil os ante la violencia de género, debemos prevenirlay enfretarla:

Rechaza todo acto violento.

Denunciasi erestestigo o victima.

Educa desde el respeto y laigualdad.
Laviolenciano es un problema privado; es una herida social que demanda accion colectiva. Unidos,
gobierno, organizacionesy ciudadania, podemos seguir construyendo una nacion donde la mujer viva cada
diamas libre de miedo y discriminacion.
iNi unamenos! jVivas, libresy dignas #MujeresEnRevol ucion!
#DiaNaranja #Unete #PAM Cuba #NoAL aViolenciaDeGénero*
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