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El DiaInternaciona de las Familias se celebrael 15 de mayo de cada afio con €l objetivo fundamental de
reconocer laimportancia que las familias tienen en todo € mundo. Aunque existen diversos conceptos de
familiay laidea de unidad familiar ha cambiado mucho en los Ultimos tiempos, siguen siendo la base de la
sociedad. La celebracion del Diade laFamilia por parte de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
suma cada afio nuevas actividades que pasan desde conferencias a tall eres destinadas a promover este dia por
todo € mundo. En 1993 se dio el paso para celebrar por primeravez el Dia de la Familiay, desde entonces,
cada 15 de mayo se festeja para "reflexionar acerca de como les afectan |os procesos sociales, econémicosy
demogréficos'. Ademas, el cuidado de las familias es uno de los temas centrales de |os Objetivos de
Desarrollo Sostenible que adoptaron los Estados Miembro en 2015. No puedes dejar pasar el Diadelas
Familias sin enviarles una pequefia felicitacion. Y a sea por WhatsApp, en un estado o compartiendo en las
redes sociales, te proponemos a gunas frases de familias para que envies a tus seres queridos en este dia
especiad. jFeliz Diade laFamilial
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