DOMPDF_ENABLE _REMOTE isset to FALSE
M|Wgtpy1@ﬁt@(mqm[]mc@aﬂ\gnges/al I/themes/mincom/logo.png
Published on Ministry of Communications (https://www.mincom.gob.cu)

PDOMPDF_ENABLE_REMOTE Issel to FALSE
Ble/Mar/www/html/portal_mincom_v2/sites/defaul t/fil es/styl es/notiBi as/public/jugar-videojuegos-es-bueno.jpg

Source:
silicon

Un estudio de la Universitat Oberta de Catalunya entre personas de 55 a 79 afos debilita el mito de que los
juegos no son paralos adultos.

Cuando se habla de videojuegos, se suele asociar inmediatamente este sector con los més jovenes. Pero un
estudio realizado al amparo de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), demuestra que los adultos
también muestran interés por esta area, al menos en Esparia.

Esta investigacion ha sondeado |as précticas de espafioles de 55 a 79 afios y ha descubierto que cerca de una
quinta parte juega a videojuegos con ayuda de sus smartphones. Segun €l registro de actividad de una
aplicacion instalada en sus dispositivos, un 17 % juega a videojuegos a diario. Segun lo que estas personas
contestaron directamente en un cuestionario, o hace un 19 %. De media dedican una horadiariaalos
juegos, con sesiones de aproximadamente 5 minutos, en cualquiera de las franjas de edad.

Sus titulos favoritos son, por este orden, Apal abrados, Criminal Case, Pokémon GO, el solitario, Toon Blast
y Candy Crush Saga.

Estos usuarios que se relacionan con |os videojuegos, ademas, tienden a usar sus tel éfonos moviles para un
mayor nimero de cosas. Y desde la UOC creen que |os videojuegos podrian mejorar la digitalizacion del
colectivo. “Al pasar mas tiempo usando el teléfono, tienen mas oportunidades de utilizarlo y més motivos
para desarrollar habilidades digitales’, razona la investigadora Andrea Rosal es, miembro del grupo Redes de
Comunicacion y Cambio Social del Internet Interdisciplinary Institute de la UOC y autora de la
investigacion.

“Es un reto paralas personas que entraron en las tecnologias digitales muy tarde, ya que toda nueva
tecnologia requiere un periodo de aprendizaje, pero a mismo tiempo si tienes una actividad que te motiva,
como puede ser €l juego, la curva de aprendizaje cuesta menos’, afade.
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Rosales denuncia, ademés, que “laindustria de |os videojuegos no esta prestando atencién a este sector de la
poblacion. No los incluye en los estudios de mercado ni en |as pruebas de usabilidad. Se estén perdiendo una
gran muestra’.

L os nimeros muestran que también hay mayores de 55 afios que aprecian |o que tienen para ofrecer las
nuevas tecnol ogias, incluyendo |as apps de entretenimiento.
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