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Desde Hanoi hasta Ciudad Ho Chi Minh, el pais de los anamitas es arraigado a su cultura, con tradiciones
peculiares y mucho amor por Cuba

La pantalla gue tengo frente ami en el Boeing 777-300ER indica que vuel o sobre Dien Bien Phu. Han
transcurrido mas de 30 horas desde |a partida de La Habanay pronto llegaré al destino: Hanoi, Vietnam.
Miro por laventanillay desde los diez kilometros de altura alos que me encuentro observo cadenas infinitas
de montafias bajo un sol resplandeciente

El tono del paisaje predominante es verde oscuro. Luego se abre unallanura, y lamarca del hombre aparece
en forma de ciudad mediana, apenas visible. Es Dien Bien Phu. Alli selibr6 una de las batallas mas épicas
delahistoriadel pais que en un rato comenzaré a conocer, la cual daria paso a otras luchas hasta la definitiva
liberacion de latierrade los anamitas.

Para cuando finalmente el avion comienza a descender sobre Hanoi, €l paisaje es otro. Pequefias
comunidades afloran aqui y ala sobre una llanurainterminable, todas de techos rojos y rodeadas de lo que
parecen ser pequerios campos de arroz. Llueve. La capital de Vietnam nos recibe en €l aeropuerto
internacional de Noi Bal con unafina capade agua.

Al transitar por el puente que cruza €l rio Rojo observo un platanal que parece infinito. Esta ubicado justo
debajo del puente, y su acceso solo es posible por laviafluvial. Aqui cada espacio se aprovecha.

Lalluviafinamente cedey los locales me informan que acaba de llegar €l primer frente frio del invierno. La
noche confirmara gque las temperaturas han bajado, aunque realmente ese «frio» es similar al que tenemos en
Cuba durante nuestro «invierno». Al dia siguiente ya no estara.

**k*

Las calles de un paisreflgjan laidiosincrasia de su gente. En Hanoi, por gjemplo, son un hervidero de motos
que vienen y van sin cesar. Aunque también transitan autos, camionetas, camionesy guaguas, lo cierto es
gue este pais esta dominado por |os vehiculos de dos ruedas.

L as motos son la «evoluciénx» de una nacion en crecimiento. El visitante que llega del Caribe viene con la
imagen de miles de ciclistas alos que ha visto en alguna ocasion por television. Pero esos ya casi no existen.
Ahoratransitan en motocicletas, generamente Honda o Y amaha, de 50 cc de potencia, muy parecidas alas
el éctricas que empiezan a dibujar una Habana diferente a 15 000 kilémetros de distancia.

Lo singular de Hanoi radica en que este rio de motos tiene unas corrientes muy peculiares: a pesar de que la
ciudad esta debidamente sefializada, especialmente con seméforos para vehiculosy peatones, todos circulan
aplacer, y nadie choca.

El ritmo es lento, aungue constante. Las motos que tienen luz verde avanzan, y «evitan» a aguellas que, a
pesar de laluz roja, igualmente o hacen. El meme moderno sobre las reglas del transito estd hastaimpreso
en un puléver: con luz verde: puedo seguir; con luz amarilla: puedo seguir; con luz roja: jtodavia puedo
seguir! La situacion no es exclusiva de Hanoi. En HaLong y en Ciudad Ho Chi Minh el comportamiento es
el mismo.

Esen esteir y venir donde €l vietnamita muestra su paciencia, pues a diferencia de los acal orados choferes
antillanos, que ala primera vociferan y gesticulan, sus homdlogos asiéticos no se inmutan: sencillamente
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avanzan. Incluso, cruzar lacalle es ademés un arte. El peatdn extiende lamano y avanza. «Nunca retrocedas,
hacia adel ante siempre», me dicen los guias cuando, aterrorizado, cruzo mi primera calle en Hanoi en medio
de un océano de motos. Menos mal que muchas arterias son estrechasy el susto dura poco.

Los vietnamitas dicen que a menos existe un 60 por ciento de motos en proporcion ala cantidad de
habitantes. En un pais con una poblacién de poco mas de 95 millones de personas, hablamos de unos 60
millones de estos equipos. Si, € rio de vehicul os de dos ruedas es incesante.

* k%

Cualquier mediodia en Vietnam es un espectaculo visual para el visitante. Quizalos naturales de estatierra
no se den cuenta, pero los singulares cafés que pululan por todas partes atraen la curiosidad del extranjero.

Cuando € sol estaméas ato en el cielo, centenares de miles de personas salen aalmorzar. Y o hacen en los
mencionados sitios, generalmente sentados en unas pequefias banquetas de plastico que se ubican en las
aceras.

Cada planta baja en Hanoi es un comercio. Muchos de ellos son cafés, como los nombran sus duefios. La
comidamastipicaen €l pais es el Pho, consumido a montones, siempre sobre las pequefias banquetas de
plastico. Se trata de una sopa con fideos de arroz y trozos de carne, adornada con especias como menta,
albahaca, [imon, pimienta, cebollino, cilantro, entre otras.

En el apartado comestible Vietnam pareciera ser la cocina del mundo. Los platos, més variados no pueden
ser, y su sabor dependera de laregién en que se cocinen. Por giemplo, en Ciudad Ho Chi Minh gustan
mucho del Bun Cha—orignario de Hanoi—, una mezcla de carne de cerdo ala parrilla, ensalada crujiente de
hierbas arométicas y fideos de arroz, todo ello unido con una salsasojaligeray, alamismavez, potente.

Lafama de consumidores de pescados y mariscos latiene muy bien ganada esta nacién, y la coccién es
especialmente diversa. Incluso, €l visitante se encuentra con otras opciones menos comunes, como los
caracoles, altamente apreciados en toda la geografia vietnamita.

*k*

La bahia de Ha Long, Patrimonio de la Humanidad, destacada por |os imponentes apisajes que ofrecen las 1
969 islas asentadas en ella. Foto: Y urisander Guevara

Amanece y una fina niebla cubre la bahia de Ha Long, ubicada a noreste de Vietnam. El cielo anda cubierto
de nubesy lajornada presagialluvia. Todos esperamos que no ocurra. A fin de cuentas, tenemos un cita con
un lugar declarado como Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en 1994, sitio de leyendas que resalta
por sus aguas color esmeralday sus 1 969 islas de piedra caliza cubiertas de selvas tropicales.

A labahiase llegaluego de un breve trayecto, y enseguida emprendemos vigje. El sol parece que no
asomard, pero lalluvia, por suerte, tampoco lo hace. Lasislas, en cambio, hacen acto de presencia a poco de
comenzar la navegacion. Dos de ellas, vistas desde cierto angulo, se asemejan aun galoy unagallina
besandose, nos cuenta nuestro guia mientras el barco se posiciona para que podamos ver la escena.

Un rato més tarde atracamos en un pequefio puerto gue nos depara una agradable sorpresa. Cuentala
leyenda, que también tiene de historiareal, que un campesino se encontraba buscando |efia cuando su fardo
se precipité por un hoyo. Asi descubrié la cueva de Thien Cung, unaformacion cavernosa datada en cerca de
700 000 afios que en su interior atesora formas curiosas entre sus estalagmitas y estalactitas y cuyo nombre
se traduce como Palacio Celestial.

Si de maravillas naturales se trata, Vietnam tiene mucho que ofrecer. Transitar por su geografia es una
explosion de color verde. Para ellos el tema medioambiental es muy importante. Las ciudades, a pesar de ser
laberintos de concreto, cristal y metal, tienen muchos toques de verde, con arboles y plantas sembradas por



doquier, incluso en los edificios. En Ha Long, donde predominalo natural, hasta el aire es distinto: tiene un
sabor magico.

*k*

Un pais es su gente, y los vietnamitas son serviciales, modestos y muy carifiosos. Esto ultimo se manifiesta
de forma especial cuando se escucha una palabra: Cuba.

A unadistancia de més de 1 700 kilémetros se encuentran Mariay Minh. Ambos tienen en comun el haber
estudiado en nuestro pais. Ahora fungieron como guias durante el periplo por su tierra.

Tanto Mariacomo Minh podrian estar en este momento g erciendo su trabajo como guias de turismo y
probablemente |o hagan con mucha profesionalidad, pero durante nuestra estancia nos confesaron, ademas,
sentirse muy felices de poder atendernos.

Minh estudio turismo en la Universidad Central «Marta Abreu» de Las Villasy habla un castellano perfecto.
Tanto él como Maria estuvieron atentos a todos |os detalles para que absorbiéramos en todo o posible la
cultura de su pais.

Asi como ellos nos abrieron sus corazones |o hicieron Nga, Hang, Hal, y otras decenas de vietnamitas que no
dejaron de darnos €l apretdén de manos sincero y repitieron siempre con mucho amor: jViva Cubal




